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in conformitate cu prevederile Ordinului nr. 166 din 2023 pentru aprobarea metodologiilor privind
organizarea si desfisurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic
stomatolog, farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitatile sanitare publice sau din directiile de sdnatate
publics, precum si a functiilor de sef de sectie, sef de laborator si sef de compartiment din unitdtile sanitare fard
paturi sau din directiile de séndtate publics, respectiv a functiei de farmacist-sef n unitatile sanitare publice cu
paturi, Centrul de Evaluare si Tratament al Toxicodependentelor pentru Tineri ,,f. Stelian” din Bucuresti, cu
sediul in strada Ing. Cristian Pascal, nr. 25-27, sector 6, Bucuresti, organizeaza concurs pentru ocuparea, pe
perioad3 nedeterminati, a postului temporar vacant de MEDIC SPECIALIST, specialitatea PSIHIATRIE, in cadrul
CENTRULUI DE SANATATE MINTALA, norma intreagd, pe perioadd nedeterminat.

Centrul de Evaluare si Tratament al Toxicodependentelor pentru Tineri ,Sf. Stelian” este un SPITAL DE
MONOSPECIALITATE, situat in strada Ing. Cristian Pascal, nr. 25-27, sector 6, Bucuresti, aflat in subordinea
Administratiei Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucuresti prin OUG nr. 162/2008, avand in structura organizatorica
urmatoarele sectii/laboratoare/compartimente, printre care:

= Sectia Psihiatrie, din care:

= Sectia Psihiatrie — 30 paturi;

= Compartimentul Toxicomanie — 15 paturi. a N .
= Centrul de Sdndtate Mintal3;

» Farmacie;

= Laborator analize medicale;

= Laborator Radiologie si Imagisticd Medicala;
= Cabinet stomatologie — urgente.

Nivelul postului: superior;

Denumirea postului: Medic Specialist, specialitatea Psihiatrie;

Gradul/Treapta profesional/profesionald: Medic Specialist;

Scopul principal al postului de medic specialist: desfisurarea de servicii medicale ce intra in atributia medicului
specialist cu specialitatea Psihiatrie;

Numérul de posturi: 1 (un) post, norma intreagé, perioadd nedeterminata in cadrul Centrului de Sdnétate Mintald.

A) Documente solicitate candidatilor pentru intocmirea dosarului de concurs:

a) Formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevdzut in anexa nr. 2 la Hotdrdrea Guvernului nr.
1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice (H.G. nr. 1336/2022);

b) Copia de pe diploma de licentd si certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici stomatologi,
farmacisti si, respectiv, adeverintd de confirmare in gradul profesional pentru biologi, biochimisti sau chimisti;

c) Copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) Dovada/inscrisul din care s3 rezulte cé nu i-a fost aplicat3 una dintre sanctiunile prevazute la art. 455 alin. (1)
lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind
reforma in domeniul s3n&tatii, republicatd, cu modificérile si completdrile ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1)
lit. c) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea,
organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Roménia*;
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e) Acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevdzut in anexa nr. 3 la ordin;

f) Certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar*;

g) Certificatul de integritate comportamentala din care sd reiasd ¢a nu s-au comis infractiuni prevdzute la art. 1
alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr.
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatdmant, séndtate sau protectie
sociald, precum si orice entitate publica sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane
in varstd, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica
sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) Adeverintd medicald care sa ateste starea de sdandtate corespunzatoare, eliberatd de catre medicul de familie
al candidatului sau de cdtre unitdtile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;

i) Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflat in termen de
valabilitate;

j) Copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa caz;

k) Curriculum vitae, model comun european.

* Documentele prevazute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de valabilitate.

Copiile de pe actele prevazute la pct. A, lit. b), c), i) si j), precum si copia certificatului de incadrare intr-un
grad de handicap (daca este cazul) se prezintad insotite de documentele originale, care se certifica cu mentiunea
“conform cu originalul™ de citre secretarul comisiei de concurs. e B

Dosarele de concurs se depun [a Compartimentul RUNOS din cadrul Centrului de Evaluare si Tratament

al Toxicodependentelor pentru Tineri ,,5f. Stelian”, cu sediul in Bucuresti, Sector 6, Strada Ing. Cristian Pascal
nr. 25-27, telefon: 021.315.24.51, e-mail: office@cetttsfantulstelian.ro. Relatii suplimentare pot fi obtinute la
Compartimentul RUNQOS, la_ numarul de telefon mentionat anterior, precum si accesadnd pagina de internet a
institutiei: www.cetttsfantulstelian.ro.

B. Conditiile generale previzute de art. 15 din H.G. 1336/08.11.2022

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile prevazute de Legea
nr. 53/2003 — Codul muncii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, si cerintele specifice prevazute
la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu
modificarile si completarile ulterioare:

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul
privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoagste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate §i, dupd caz, alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra

autoritdtii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei,
infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post incompatibila cu exercitarea functiei
contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;
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g) nu executa o pedeapsad complementara prin care i-a fost interziss exercitarea dreptului de a ocupa functia,
de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru sivarsirea infractiunii
sau fatd de aceasta nu s-a luat mdsura de sigurant§ a interzicerii ocupérii unei functii sau a exercitirii unei profesii;
h) nu a comis infractiunile prevézute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National
de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din
Hotararea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea
carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice.

C. Conditii specifice in vederea inscrierii la concurs:

a) Persoana sa aibe capacitate deplina de exercitiu;

) adeverinta care atests starea de sdnitate;

b) Persoana sa indeplineasca conditiile de studii, conditiile de vechime, respectiv de experienta necesare
ocuparii postului;

° diploma de licenta in medicina.

° certificat de medic specialist, specialitatea Psihiatrie.

c) Persoana sa nu fi fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,

contra autoritatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, cu

exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;
° certificat de cazier judiciar;

d)  Persoana nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptuluidea

ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea
infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii
unei profesii;

. Certifcat de integritate comportamentala.

D. Bibliografie:

1. Birf A.M. Psihiatrie.Prolegomene clinice, Ed. Dacia Cluj-Napoca,2001

2. Branzei P., Chirita V., Boisteanu P., Cosmovici N., Astiréstoae V., Chiritd R. Elemente de semiologie psihiatricd
si psihodiagnostic, Ed. Psihomnia, lasi, 1995

3. Chiritd R., Papari A - Manual de psihiatrie clinici si psihologie medicald, Ed. Fundatia "Andrei Saguna",
Constanta, 2002

4. Chirita R., Papari A (coord.) -Tratat de Psihiatrie, Ed. Fundatia "Andrei $aguna", Constanta, 2002

5. Ey H., Bernard P., Brisset Ch., Manuel de Psychiatrie, Ed. Masson, Paris, 1989

6. Gheorghe M.D. - Actualitéti in psihiatria biologic4, Ed. Intact, 1999, Bucuresti

7. Gheorghe M.D. - Ghid terapeutic. Tulburare bipolard, Ed. Medicala Universitars, Craiova 2001

8. lonescu G. - Tratat de psihologie medicald si psihoterapie, Ed. Asklepios, 1995

9. Kaplan J. H, Sadock B. J., Grebb J.A, Synopsis of Psychiatry, Seventh Edition, Wiliams and Wilkins, Baltimore

- 10. Kaplan J. H, Sadock B. J.- Taerapia medicamentoas3 in Psihiatrie, Ed. Calisto, 2002

11. Lazdrescu M., Psihopatologie clinicd, Ed. Vest, Timisoara, 1994

12. Lazdrescu M., Ogodescu D. - Indreptar de psihiatrie, Ed. Helicon Timisoara, 1995

13. Lazdrescu M. (coord) - Clasificarea tulburarilor mentale si de comportament. Simptomatologie si diagnostic
clinic, Ed. All Educational, 1998

14. Marinescu D, Udristoiu T, Chiritd V, Ghid Terapeutic. Schizofrenie, Ed. Medicala Universitars Craiova, 2001
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15. Miclutia loana - Psihiatrie, Ed. Medicald Universitara luliu Hatieganu, Cluj-Napoca, 2002

16. Nica-Udangiu, Lidia si colab - Ghid de urgente in psihiatrie, Ed. Suita, Bucuregti

17. Predescu V. (sub red) - Psihiatrie,vol | Ed. Medical, 1988

18. Predescu V. (sub red) - Psihiatrie,vol Il, Ed. Medical3, 1998

19. Prelipceanu D, Mihéilescu R, Teodorescu R, Tratat de sdnétate mintal3, vol I, Ed. Enciclopedicd, Bucuresti, 2000
20. Scripcaru Gh, Astdrastoae V., Boisteanu P., Chiritd V, Scripcaru C, Psihiatrie medico-legald, Ed. Polirom, lasi,
2002

21. Tudose Catélina Dementele, Ed. Infomedica 2001

22. Udrigtoiu T, Marinescu D, Boisteanu P - Ghid terapeutic. Depresie majord, Ed. Medicald Universitard, Craiova,
2001

23, *** American Psychiatric Association 1987, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder, Third Edition,
Washington D.C, American Psychiatric Press, 1987

24. *** American Psychiatric Association 1987, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder, Third Edition,
Washington D.C, American Psychiatric Press, 1994 - (DSM 1V)

25. American Psychiatric Association 1987, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder, Third Edition,
Washington D.C, American Psychiatric Press, 2001 - (DSM IV - TR)

26. *** Clasificarea Internationald a Maladiilor (1994), CIM-X-OMS, Ed. Medical3

27. ***Legea sdndtatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburéri psihice - Monitorul Oficial al Romaniei 2002,
Xlv, 589, 1-7

28. *** Tratat de Psihiatrie, Oxford, Editia Il, Ed. Asociatia Psihiatrilor Liberi din Romania
29. ***World Health Organization The ICD-10 Classification of Mental and Behavioural Disorders, Clinical

Description and Diagnostic Guidelines, Genéva, WHO, 1992 =

E. Tematica:

1. Conceptia clinico-nosografica in psihiatria contemporana. Clasificarea tulburarilor mintale (ICD-10-WHOQ, DSM-
IV-APA). Criterii de validitate si credibilitate a diagnosticului psihiatric. (9,13,17,23,24,25,26,28,29)

2. Normalitate, anormalitate, sanatate si boala psihica. (8,11,17,19,27,28)

3. Bazele biologice ale psihiatriei. Genetica si psihiatria. (9,17,19)

4. Bazele biologice ale psihiatriei (6,9,17) - neurotransmitatorii - neuroanatomie functionala

5. Doctrine psihopatologice: psihanaliza, cognitivismul, comportamentalismul (behaviourism-ul),
configurationismul (gestalt-ismul), psihopatologia dezvoltarii, organodinamismul, etc. {5,8,9,17)

6. Aspecte sociologice in psihiatrie: dinamica microgrupului familial, reteaua de suport social, conceptul de
"normalizare” si "proiect de viata", "etichetarea” sociala in psihiatrie, disabilitatile sociale si destatuarea in
psihiatrie. (4,9,12,18)

7. Epidemiologia psihiatrica. (9,17)

8. Etiopatogeneza generala psihiatrica: tipurile de patogeneza psihiatrica. Vulnerabilitatea si factorii de risc in
psihiatrie (factorii de "teren").(9,11,12,17)

9. Influente psiho-sociale stresante in etiopatogenia tulburarilor psihice (psihogeneza/sociogeneza). Conceptul de
endogeneza si somatogeneza in psihiatrie.(11,12,17)

10. Semiologie psihiatrica: simptome psihopatologice constand in tulburarea diverselor functii psihice: atentie
(prosexie), perceptie, memorie (si reprezentare), imaginatie, gandire, dimensiunea pulsionala si afectiva a
psihismului, motivatie, actiune voluntara, limbaj si comunicare, expresivitate si dimensiunea spirituala a
psihismului (in special constiinta morala). (1,2,5,15,17)

11. Semiologie psihiatrica: sindroame psihopatologice: tulburari ale constientei (vigilitatii, "delirium" si tulburari
ale somnului cu vise, etc.), sindrom (s.) anxios, s. fobic, s. obsesiv si compulsiv, s. depresiv, s. maniacal, s. delirant,
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s. halucinator, s. de depersonalizare, s. de transparenta-influenta psihica, s. dezorganizant ideoverbal (tulburari
formale ale cursului gandirii, ale semanticii vorbirii), s. deficitar catatonic, s. amnestic organic, s. demential, s.
retardare mintala (oligofrenie). (1,2,5,15,17) Nota: In domeniul psihopatologiei descriptive sunt recomandate
instrumentele OMS si europene SCAN, CIDI, AMDP, manualele clasice de psihiatrie (Kaplan, Oxford, Kendell, etc.).
12. Boala Alzheimer si alte demente (neuro-degenerative) predominant ale varstei a lll-a. Elemente ale neuro-
psiho-patologiei corticale si subcorticale: (de lob frontal, temporal, parietal, occipital: afazii, apraxii, sindroame
extrapiramidale si talamice).(1,4,5,9,13,15,18,21,23,24,25,26,28,29)

13. Tulburari psihopatologice dupa traumatismele cerebrale.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

14. Tulburari psihopatologice in ASC si in alte tulburari circulatorii cerebrale. (1,9, 13, 18,23,24, 25, 26, 28, 29)
15. Tulburari psihopatologice in infectii (cu localizare cerebrala, generale sau cu alta localizare dar cu afectare
cerebrala), inclusiv in infectiile HIV si in TBC. (1,4,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

16. Tulburari psihopatologice in tumorile cerebrale.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

17. Tulburari psihopatologice in discrinii (endocrinopatii).(1,3,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

18. Tulburari psihopatologice corelate ciclului menstrual, sarcinii si perioadei
puerperale.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

19. Tulburari psihopatologice in epilepsie. (1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

20.  Alcoolismul:  aspecte psihologice si  sociale;  tulburari psihopatologice si  somatice
(1,4,9,11,12,16,18,23,24,25,26,28,29)

21. Toxicomaniile altele decat cea alcoolica: aspecte psihologice si sociale; abuzul si dependenta; tulburari

psihopatologice si somatice. (1,4,13,18,23,24,25,26,28,29)
22. Psihozele schizofrene, inclusiv tulburarea schizotipala.(1,3,4,5,9,13,14,15,16,17,23,24,25,26,28,30)

Z23. Psihozele (delirante) acute si cele persistente.(1,3,4,5,9,13,15,16,17,23,24,25,26,28,29)

24. Tulburarile dispozitiei: tulburarea bipolara si cea monopolara depresiva (depresia recurenta), inclusiv
ciclotimia si distimia.(1,3,4,5,7,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

25, Tulburari de anxietate (tulburarea anxioasa, atacul de panica, fobiile).
(1,3,4,5,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

26. Tulburari nevrotice si somatoforme: - tulburarea (nevrotica) predominant fobica; - tulburarea (nevrotica)
predominant obsesiv-compulsiva; - Tulburarea nevrotica predominant conversiva si disociativa, inclusiv s. Ganser
si personalitatile multiple; - Tulburarea de somatizare, somatoforma nediferentiata, hipocondria nevratica,
disfunctia neurovegetativa somatoforma, algia psihogena; - tulburarea (nevrotica) astenica si cea de
depersonalizare. Neurastenia. (1,3,4,5,9,13,15,16,18,23,24,25,26,28,29)

27. Reactia la stress sever (acuta si posttraumatica) si tulburarea de adaptare. (1,4,9,13,23,24,25,26,28,29)

28. Sindroame comportamentale asociate unei dereglari fiziologice: tulburari ale instinctului alimentar si sexual,
ale agresivitatii si cele ale somnului. (1,9,13,15,23,24,25,26,28,29)

29. Tulburari de personalitate.(1,3,4,9,13,15,18,23,24,25,26,28,29)

30. Suicidul in perspectiva psihiatriei.(3,4,16,20,28)

31. Psihosomatica (3,4,17,18)

32. Probleme de psihiatrie in practica medicului de familie.(4,12,18)

33. Aspecte clinice specifice ciclurilor vietii.(1,4,18,28)

34. Urgente in psihiatrie.(3,4,16)

35. Interventia in criza.(3,4,16)

36. Intarzierea mintala.(1,9,13,18,23,24,25,26,28,29)

37. Tulburari specifice de dezvoltare in perioada copilariei(9,23,24,25,26,28,29)

38. Tulburari invadante (pervasive): autismul infantil si tulburarile conexe.(9,23,24,25,26,28,29)
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39. Tulburari comportamentale si emotionale cu debut la varsta infanto-juvenila, inclusiv tulburarile de conduita
(tulburari predominant in sfera: alimentatiei, controlului sfincterian, agresivitatii la varsta infantojuvenila).
(9,23,24,25,26,28,29)

40. Terapiile psihofarmacologice. (1,3,4,7,14,15,16,19,22)

41. Terapia electroconvulsivanta.(1,9,17)

42. Psihoterapiile: terapii comportamental-cognitive, de inspiratie psihanalitica, experientiale (individuale si de
grup).(1,4,8,12,18,25)

43. Reabilitare si reinsertie psiho-sociala.(9,12,16,18)

44. Expertiza psihiatrico-legala.(1,3,4,18,19,20,27,28)

45. Expertiza capacitatii de munca: boala, deficienta (defect), disabilitate (incapacitate), handicap; programe de
reabilitare in roluri sociale.(3,9,17)

46. Reteaua institutiilor psihiatrice.(3,4,18)

47. Psihiatria comunitara.(12,18) 48. Psihiatria de legatura.(4)

F. Calendarul de desfdsurare a concursului, respectiv data limita si ora pina la care se pot depune dosarele de
concurs:

Data Etape pentru desfidsurarea concursului
17 septembrie - 30 septembrie Perioada de depunere a dosarelor de inscriere la concurs
_ ... __._.| Selectia_dosarelor_de _inscriere la concurs (Proba_ A), stabilirea |
3 octombrie punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitatii profesionale
a canditatilor (proba D)
- Afisarea rezultatelor (admis/respins) ca urmare a selectiei
6 octombrie ~ | dosarelor de inscriere la concurs (Proba A) si punctajul rezuitat din
— analiza si evaluarea activitatii profesionale a canditatilor (pmba D)
7 octombrie ~ | Depunere contestatii pentru Proba A si Proba D .
8 octombrie | Afisarea rezultatelor contestatulor pentru Proba A si Proba D
9 octomibrie, ora 10:00 | Proba scris3 w
10 octombrie “| Afisarea rezultatelor probei scrise —
13 octombrie - | Depunere contestatii proba scrisd
14 octombrie Afisarea rezultatelor contestatiilor pentru proba scrisé
15 octombrie, ora 10:00 Proba practici/proba clinica
16 octombrie Afisare rezultate pentru proba practici /proba clinicd
17 octombrie Depunere contestatii pentru proba practica
20 octombrie Afisare rezul'tate contestatii pe.ntru proba practica si afisarea
rezultatelor finale ale concursului
MANAGER' 1N'FERIM1\R
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